
 
 

VOIR LE SEIGNEUR TEL QU’IL SE PRÉSENTE À NOUS 
 

Nous voici en route vers Pâques, et nous sommes dans le « dernier kilomètre ». C’est donc un moment privilégié pour 

voir le Christ tel qu’il est vraiment, et non pas seulement tel que nous souhaiterions qu’il soit. Les textes de la liturgie de 

ce 5e dimanche de carême nous accompagnent dans ce chemin de discernement à plusieurs titres. 

 

En effet, si nous avançons dans l’ordre, dans la première lecture, le prophète Jérémie souligne que Dieu va conclure une 

nouvelle alliance. À cette occasion, le Seigneur nous propose d’inscrire sa Loi dans nos cœurs et non plus seulement 

dans les textes. Cela permettra à tous de le connaître… vraiment. Dans le psaume, la prière adressée à Dieu supplie 

d’enseigner aux pécheurs ses chemins, et de faire revenir vers lui les égarés. En nous lavant de nos offenses, nous 

pouvons ainsi voir le Seigneur sans avoir le regard déformé en restant loin de sa face. Quant à la deuxième lecture, elle 

nous montre le Christ obéissant dans ses souffrances, pour être la cause du salut éternel, alors que le Messie a 

longtemps été attendu comme un souverain temporel glorieux. Dans l’Évangile du jour enfin, le Seigneur insiste avec 

l’image du grain tombé en terre. On s’attend à ce qu’il nous le présente comme grandissant dans un terreau fertile pour 

porter beaucoup de fruits, alors qu’il nous indique que ce résultat se produira si le grain… meurt ! 

 

C’est bien avec cette vision parfois difficilement compréhensible pour nous que Dieu se présente. « Car mes pensées ne 

sont pas vos pensées, et vos chemins ne sont pas mes chemins, – oracle du Seigneur » (Is 55, 8). Voir le Christ, comme 

le souhaitent les Grecs de l’extrait de l’Évangile de ce dimanche est bien plus qu’un regard curieux. C’est s’inscrire 

complètement dans une démarche de recherche sincère. Et être prêt à une rencontre bouleversante et intime. Le Père 

Jacques de Jésus disait d’ailleurs à ce propos : « On ne peut pas voir le Christ et rester ce que l’on est ; on ne peut pas 

échanger un regard avec le Christ et n’être pas bouleversé jusqu’à la conversion totale. » Alors préparons nous car nous 

allons connaître ce face-à-face lors de la messe, dans la présence réelle ! 

 

L’ayant vraiment rencontré, nous pourrons nous mettre à sa suite comme le Seigneur le dit dans l’Évangile de ce 

dimanche : « Si quelqu’un veut me servir, qu’il me suive ; et là où moi je suis, là aussi sera mon serviteur. » Alors nos 

yeux s’ouvriront également sur le monde et nos frères et sœurs. Au-delà des annonces de catastrophes, de guerres, des 

isolements dans nos sociétés, nous discernerons également les signes de sa présence, de l’action de ses disciples 

portés par l’Esprit Saint pour nous y associer, se laisser entraîner au-delà de nos limites personnelles par les sacrements 

et un face-à-face régulier avec le Seigneur. Nous n’irons plus là où nous voulons être, mais là où il veut que nous soyons. 

 

Ulrich-André Renauldon, diacre permanent 

       

 

Paroisse Saint-Michel 
 
 

Dimanche 17 mars 2024 

5e dimanche de carême 



 

PÈLERINAGE PAROISSIAL VERS LE MONT SAINT-MICHEL, 

DERNIER DÉLAI POUR LES INSCRIPTIONS ! 
 

Vous êtes tous invités à vivre ce temps fraternel et convivial, ouvert à toutes 
les générations 
Programme souple en fonction des âges de chacun 
 

Nous réfléchirons sur le thème de la sainteté :  
  à l’école de la famille Martin à Alençon, 
  en menant le combat spirituel, avec saint Michel, 
  en Église, au lieu des apparitions mariales à Pontmain.  

 

les 19, 20, 21 avril (derniers jours des vacances de Pâques) 
 

La sainteté, pourquoi pas nous ? 
 

Informations dans les flyers à l'entrée de l'église 
 

Inscriptions avant le 17 mars : http://bit.ly/pelestmichel 
 

 
 

 

 
 

VISITE PASTORALE 
 

Du 23 au 28 avril aura lieu sur la paroisse une visite pastorale. Mgr François 
Gonon, accompagné de deux laïcs, viendra passer 5 jours au sein de la 
paroisse pour rencontrer les différents groupes, découvrir les différentes 
activités et tout ce qui se vit au sein de la communauté. 
 

Cette visite pastorale s’achèvera par une journée communautaire festive, 
le dimanche 28 avril, avec messe et déjeuner. 
 

Initiées par Mgr Aupetit, ces visites, qui se déroulent à tour de rôle dans les 
paroisses, ont pour but de fortifier les communautés, de se laisser enrichir par 
un regard extérieur et - pour le diocèse - de mieux connaître ses 
communautés.  

 

 
 

CATÉCHUMÉNAT 
le lundi 18 mars à 20h (Salle Saint-Joseph) 

 

Lors de cette rencontre du catéchuménat, nous réfléchirons au sacrement de 
confirmation à partir de Exode 20 et Ga 5,28. 
 

Le catéchuménat rassemble tous les adultes qui souhaitent se préparer à un 
sacrement de l’initiation chrétienne (baptême, communion, confirmation).  
 

N’hésitez pas à vous manifester si vous êtes intéressé. 
 

Renseignements : Thomas Icard, catechumenat@saintmichel-paris.fr 
 

 
  

À L’ÉCOUTE DE LA BIBLE 
le mercredi 20 mars, à 20h30 (salle Notre-Dame) 

 

Un mercredi soir par mois, les adultes qui le 
désirent se retrouvent pour cheminer dans la foi 
en lisant l’Écriture sainte.  
 

Durant cette soirée, nous étudierons le 
chapitre 42 de la Genèse : le premier voyage des 
frères  en Égypte. 
 

Temps en sous-groupes et enseignement par le père Lionel Dumoulin. 
 

Programme des soirées : 20h30 enseignement, 21h30 prière des complies, 
21h45 temps convivial (fin à 22h15). 
 

Responsable : Pauline Joubert 
ecoutebible@saintmichel-paris.fr 

 

http://bit.ly/pelestmichel
mailto:catechumenat@saintmichel-paris.fr
mailto:ecoutebible@saintmichel-paris.fr


 

SEMAINE SAINTE 
 

Dimanche des Rameaux et de la Passion 
Messe avec bénédiction des rameaux : 
samedi 23 mars     18h30 (avec les jeunes de l'aumônerie) 
dimanche 24 mars    9h, 10h30 et 18h30 
 

Les offrandes données pour les rameaux seront pour la Conférence Saint-
Vincent de Paul et pour la pastorale des jeunes de la paroisse. 
 

Mardi saint : 26 mars  
20h30- 22h   Soirée du pardon 
 

Mercredi saint : 27 mars 
18h30   Messe chrismale à Saint-Sulpice 

messe à 8h à la paroisse (pas de messe à 18h30) 
 

Jeudi saint : 28 mars 
8h   Office des ténèbres 
19h30   Office de la Cène 
20h45-24h   Veillée au reposoir 
 

Vendredi saint : 29 mars 
8h   Office des ténèbres 
12h30   Chemin de croix dans les rues du quartier 
 

19h30   Office de la Passion  
 

Samedi saint : 30 mars 
9h    Office des ténèbres 
9h40   Enseignement : « Entrer dans le silence du Samedi saint » 
21h   Veillée pascale (suivie d'un temps convivial avec  les  néophytes) 
 

Dimanche de Pâques : 31 mars 
9h     Messe du jour de Pâques 
10h30   Messe du jour de Pâques 
18h30   Messe du soir de Pâques 
 

 
 

SOIRÉE DU PARDON 
le mardi 26 mars, de 20h30 à 22h 

 

Une soirée du pardon est organisée à la paroisse, le mardi saint, de 20h30 
à 22h. 
 

Dans les autres paroisses du doyenné, une soirée du pardon est organisée 
le jeudi 21 mars :  
 de 17h à 22h, à la Paroisse Sainte-Marie des Batignolles  

77 place du Dr Félix Lobligeois, 75017 Paris 
 de 20h30 à 22h, à la Paroisse Saint-Joseph des Épinettes 

40 rue Pouchet, 75017 Paris 
 

Il est toujours aussi possible de recevoir le sacrement du pardon aux heures 
habituelles : le mardi et le jeudi, de 18h à 19h30 (dans le bureau d’accueil) et 
le vendredi, de 19h à 20h (dans l’église). 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

CHEMIN DE CROIX 
 

Nous vivrons avec la Paroisse Saint-Joseph des Épinettes un chemin de croix 
dans les rues du quartier, le Vendredi saint, à l’heure du déjeuner. 
 

Rendez-vous à 12h30, dans l’église Saint-Joseph (40 rue Pouchet) 
Arrivée à 14h à l’église Saint-Michel 
 

Des tracts ont été faits pour cet événement. N’hésitez pas à en distribuer 
autour de vous. 
 

 
 



 

HIVER SOLIDAIRE, AUJOURD’HUI ET DEMAIN ! 
 

La date prévue de fermeture d’Hiver Solidaire est le lundi 25 mars. Mais nous 
ne laisserons personne dehors pendant la Semaine sainte. Nos 
partenaires associatifs se mobilisent pour tenter de trouver des 
solutions d’hébergement pour chacun. C’est loin d’être gagné.  
Nous sommes preneurs de toutes les opportunités. 
 

Contact et information : Albane Moreau 06 66 40 34 20 
Inscriptions : https://bit.ly/HSSaintMichel 

 

 
 
 

 

LES PÈLERINS DE L'EAU VIVE 
 

Les Pèlerins de l'Eau Vive à venir prier avec eux les lundis de carême 
(accueil à 17h, chapelet à 17h30) et lors du pèlerinage à Lourdes (6, 7, 8 et 9 
juin). 

 

Aumônier : J. Filomin, renseignements : M.-A. Multrier : 06 62 54 28 21 
 

 
 
 

AGENDA 

lundi 18 mars 

17h30 Chapelet des Pèlerins de l'Eau vive Église 
20h Catéchuménat Saint-Joseph 

20h30 Chorale Église 

mardi 19 mars 
20h15 Préparation au baptême Église 
20h30 EVEN Église 

mercredi 20 mars 
18h Chapelet de saint Michel Église 

20h30 À l'écoute de la Bible Notre-Dame 
jeudi 21 mars 18h Chapelet de saint Michel Église 

vendredi 22 mars 

7h30 Laudes Église 
13h Chemin de croix Église 

17h35 Chapelet Église 
19h Adoration du Saint-Sacrement Église 

samedi 23 mars 
16h30 Servants d'autel  Église 
16h45 Servantes de l'assemblée Saint-Zacharie 

dimanche 24 mars 
  RAMEAUX   

17h Chorale des jeunes  Église 
 
 

 

CONFÉRENCES DE CARÊME DE NOTRE-DAME DE PARIS 2024 
chaque dimanche de carême à l’église Saint-Germain-l’Auxerrois 

« La mystérieuse musique des sacrements. Littérature et spiritualité. » 
 

17 mars  Joris-Karl Huysmans : l’écriture comme hallali mystique 

« Seigneur, accueillez le mendiant de communion, le pauvre d’âme » 

par M. Gaël Prigent, professeur d’université) 
 

 24 mars  Marie Noël : le don de Dieu au péril des abandons 
« Et sans bouger vous tous les regarderez faire » 

par P. Arnaud Montoux, ICP 
 

Conférence à 16h30, prière à 17h15, vêpres à 17h45, messe à 18h30 
 

Église Saint-Germain-l’Auxerrois, 2 place du Louvre, 75001 Paris 
 

 
 
 

 

NOUVEAU SPECTACLE MUSICAL 
Yeshoua (qui signifie Jésus en hébreu) est le nom d’un 
nouveau spectacle musical d’évangélisation, 3e volet d’une 
trilogie commencée en 2012 avec Ourra ("Le Chemin des 
Premiers Apôtres") et Malkah ("Le temps des Prophètes"). 
Ce spectacle fort et lumineux sur la joie, sur l’Amour, 

s’adresse à tous, croyants ou non.  
Prochaines représentations au Palais de Paris les 25 et 26 mai 2024. 
Informations et billetterie sur www.yeshoua.org. 

 

https://bit.ly/HSSaintMichel


OBSÈQUES 
 

Samedi 9 mars ......................  Annie FADIKA (84 ans) 
Mardi 12 mars ........................  Chantal CHOPIN (86 ans) 
    

 
 
 
 

LITURGIE 
 

Livre de Jérémie (31, 31-34) 
 

Psaume 50 
 

R/ Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu ! 
 

Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, 
selon ta grande miséricorde, efface mon péché. 
Lave-moi tout entier de ma faute, 
purifie-moi de mon offense. 
 

Crée en moi un cœur pur, ô mon Dieu, 
renouvelle et raffermis au fond de moi mon esprit. 
Ne me chasse pas loin de ta face, 
ne me reprends pas ton esprit saint. 

 

Rends-moi la joie d’être sauvé ; 
que l’esprit généreux me soutienne. 
Aux pécheurs, j’enseignerai tes chemins ; 
vers toi, reviendront les égarés. 
 

Lettre aux Hébreux (5, 7-9) 
 

Évangile de Jésus-Christ selon saint Jean (12, 20-33) 
 

 
 
 
 

FÊTES RELIGIEUSES 
 

Lundi 18 mars ........................ Saint-Cyrille de Jérusalem († 386) 
Mardi 19 mars ........................ Saint Joseph, solennité 
Samedi 23 mars ..................... Saint Turibio de Mongrovejo († 1606) 
 

 
 
 
 

INTENTIONS DE MESSE 
lundi 18 mars 18h30 Cyril, Axel et William (viv) 

mardi 19 mars 
8h Délivrance, protection et santé 

de Hakim, Zeiya, Henin Malik 
18h30 Protection de Michel MARCHANTE (viv) 

mercredi 20 mars 
8h Protection de Michel MARCHANTE (viv) 

18h30 Cécile et Miguelle souffrantes 

jeudi 21 mars 
8h Protection de Michel MARCHANTE (viv) 

18h30 Remerciement et demande de protection de 
saint Michel pour Rosy, Josua et Guy (viv) 

vendredi 22 mars 
8h Miranda et Bertha (†) 

18h30 Guérison de Michel MARCHANTE (viv) 

samedi 23 mars 
12h Renée MEYTRAUD (†) 

18h30 Protection de Michel MARCHANTE (viv) 

dimanche 24 mars 
9h Protection de Michel MARCHANTE (viv) 

10h30 Les défunts de la semaine 
18h30 Joseph et Léandre NEBOR (†) 

 

 

 

 

 



SI LE GRAIN DE BLÉ 

 

Les espérances terrestres s’écroulent devant la croix, mais des espérances nouvelles renaissent, celles qui durent 

pour toujours. L’espérance qui naît de la croix est une espérance différente. C’est une espérance diverse de celles qui 
s’écroulent, de celles du monde. Mais de quelle espérance s’agit-il ? Quelle espérance naît de la croix ? 

Ce que dit Jésus précisément après être entré à Jérusalem peut nous aider à le comprendre : « Si le grain de blé 

tombé en terre ne meurt pas, il demeure seul ; mais s’il meurt, il porte beaucoup de fruit. » Essayons de penser à un 

grain ou à une petite semence, qui tombe en terre. Si elle demeure fermée, il ne se passe rien ; si en revanche elle se 

rompt, elle s’ouvre, alors, elle donne vie à un germe, à un épi, puis à une plante et la plante donnera du fruit. 
Jésus a apporté dans le monde une espérance nouvelle et il l’a fait à la manière de la semence : il s’est fait petit, 

petit, comme un grain de blé ; il a laissé sa gloire céleste pour venir parmi nous : il est « tombé en terre ». Mais cela ne 

suffisait pas encore. Pour porter du fruit, Jésus a vécu l’amour jusqu’au bout, en se laissant briser sous terre. C’est 
précisément là, dans le point extrême de son abaissement — qui est également le point le plus élevé de l’amour — qu’a 

germé l’espérance.  

Si l’un de vous demande : « Comment naît l’espérance » ? « De la croix ? Regarde la croix, regarde le Christ 
crucifié et de là t’arrivera l’espérance qui ne disparaît plus, celle qui dure jusqu’à la vie éternelle». Et cette espérance a 

germé précisément par la force de l’amour : parce que l’amour qui « excuse tout, croit tout, espère tout, supporte tout », 

l’amour qui est la vie de Dieu a renouvelé tout ce qu’il a touché. Ainsi, à Pâques, Jésus a transformé, en l’assumant, 
notre péché en pardon. Mais écoutez bien ce qu’est la transformation que fait la Pâque : Jésus a transformé notre péché 

en pardon, notre mort en résurrection, notre peur en confiance. Voilà pourquoi là, sur la croix, notre espérance est née et 

renaît toujours ; voilà pourquoi avec Jésus, chacune de notre obscurité peut être transformée en lumière, chaque échec 

en victoire, chaque déception en espérance. Chacune : oui, chacune. L’espérance surmonte tout, parce qu’elle naît de 
l’amour de Jésus qui s’est fait comme le grain de blé tombé en terre et qui est mort pour donner vie et de cette vie pleine 

d’amour vient l’espérance. 
Quand nous choisissons l’espérance de Jésus, nous découvrons peu à peu que la façon gagnante de vivre est 

celle de la semence, celle de l’amour humble. Il n’y a pas d’autre voie pour vaincre le mal et donner de l’espérance au 
monde. Mais vous pouvez me dire : « Non, c’est une logique perdante ! » Cela semblerait une logique perdante, parce 
que celui qui aime perd du pouvoir. Avez-vous pensé à cela ? Celui qui aime perd du pouvoir, celui qui donne se 

dépouille de quelque chose et aimer est un don. En réalité, la logique du grain qui meurt, de l’amour humble, est la voie 
de Dieu, et seul cela donne du fruit.  

Nous le voyons également en nous : posséder pousse toujours à vouloir quelque chose d’autre : j’ai obtenu une 
chose pour moi et immédiatement j’en veux une autre plus grande, et ainsi de suite, et je ne suis jamais satisfait. C’est 
une mauvaise soif que celle-là ! Plus on a, plus on veut. Qui est vorace n’est jamais rassasié. Et Jésus le dit clairement : 

« Qui aime sa vie la perd. » Tu es vorace, tu essaies d’avoir tant de choses, mais... tu perdras tout, même ta vie, c’est-à-

dire : qui aime ce qu’il a et vit pour ses intérêts ne fait que se gonfler lui-même et perd. Qui, en revanche, accepte, est 

disponible et sert, vit à la façon de Dieu : alors, il est vainqueur, il se sauve lui-même et les autres ; il devient semence 

d’espérance pour le monde. Mais il est beau d’aider les autres, de servir les autres... Peut-être nous lasserons-nous ! 

Mais la vie est ainsi et le cœur se remplit de joie et d’espérance. Cela est à la fois l’amour et l’espérance : servir et 

donner. 

 Certes, cet amour véritable passe à travers la croix, le sacrifice, comme pour Jésus. La croix est le passage 

obligatoire, mais ce n’est pas l’objectif, c’est un passage : l’objectif est la gloire, comme nous le montre Pâques [...]  
Chers frères et sœurs, en ces jours, des jours d’amour, laissons-nous envelopper par le mystère de Jésus qui, 

comme un grain de blé, en mourant nous donne la vie. C’est lui le germe de notre espérance. Contemplons le crucifix, 
source d’espérance. Peu à peu, nous comprendrons qu’espérance avec Jésus signifie apprendre à voir dès à présent la 
plante dans la semence, la Pâque dans la croix, la vie dans la mort.  

 
PAPE FRANÇOIS, audience, 12 avril 2017 

 
Paroisse Saint-Michel, 3 place Saint-Jean, 75017 Paris 

Site : saintmichel-paris.fr, Facebook : Paroisse Saint-Michel – Paris 
secretariat@saintmichel-paris.fr, 01 43 87 33 94 
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