TEMOIGNAGE DE MARIE, NEOPHYTE

Marie a fait sa premiere communion et a été
confirmée en 2025. Son témoignage a été lu le
dimanche 25 janvier a la messe de 10h30.

Je m’appelle Marie, j’ai 33 ans. J'ai été baptisée
bébé, plutét par “tradition” dans une famille non
pratiquante. Je n’ai donc pas fait de catéchisme
et je n'ai pas de souvenir particulier de m’étre
interrogée sur la foi pendant mon enfance et
mon adolescence. C’est en 2022 que jai
commencé a me poser ces questions, sans
vraiment savoir comment cheminer. Je pense
que le cadeau du baptéme que j'ai regu bébé a
allumé une petite flamme qui est restée
quelque part, jusqu’a ce que je puisse enfin
I'entrevoir et la faire vivre. C’est grace a ma
rencontre avec Julien qui, lui, était
catéchumeéne, que jai fini par pousser les
portes de I'Eglise. Il y a eu un temps de
cheminement « seule », puis un vrai tournant a
partir du moment ou nous nous sommes
flancés et ou nous avons commencé notre
préparation au mariage ici a Saint-Michel. Le
chemin a alors pris tout son sens.

J’ai poursuivi aprés notre mariage en rejoignant
le groupe de catéchuménat afin de préparer la
premiére communion et la confirmation, que j'ai
recue le 6 décembre dernier a Notre-Dame.

C’est un parcours qui n'a pas toujours été
simple, notamment au début. La principale
difficulté que je voulais partager avec vous,
c'est une sorte de sentiment d'illégitimité a
croire et a étre au sein de I'Eglise parce que je
n’‘avais pas la connaissance de la Bible, je

n‘avais pas les codes, je ne savais pas
comment se déroulait une messe, je ne
connaissais pas le sens de l'eucharistie, etc.
Comment croire quand on manque de tout ce
savoir ? C’est une question dont j’ai finalement
fait part a notre couple d’accompagnateurs, ce
qui m’a permis de commencer a m’en libérer
pour faire la rencontre du Christ et faire grandir
ma foi en apprenant petit a petit. Cela m’a
surtout permis de me décentrer de moi pour me
concentrer sur la volonté de Dieu pour moi
dans ce monde, c’est-a-dire : qu’attend-t-Il de
moi ?

Au fil de ce parcours, jai également été trés
touchée par l'accueil et la disponibilité des
personnes qui m’ont accompagnée, et ce
sentiment de fraternité, de partage avec les
paroissiens, les couples de fiancés, les
catéchumenes, les accompagnateurs. C’est un
sentiment puissant que je n’avais pas vécu
auparavant : faire partie d'une communauté.

Notre prochaine étape est le baptéme de notre
petite Joséphine née en octobre dernier. Le
sacrement de confirmation m’a amenée a
placer cette maternité sous le signe de I'Esprit
Saint, en demandant notamment dans ma lettre
a I'Archevéque et dans mes prieres d’étre
portée dans ce nouveau réle, ce qui est le cas
jour apres jour.

Marie Roussel



JOURNEE COMMUNAUTAIRE
le dimanche 15 février, a 10h30

Notre prochaine journée communautaire aura lieu le
dimanche 15 février, en présence de Mgr Frangois Gonon,
notre vicaire général.

Ce sera I'occasion de vivre en paroisse le concile provincial
et de réfléchir ainsi a I'arrivée de nombreux catéchumenes
dans notre Eglise.

Au programme :
- 10h30 : Messe
- 12h — 14h : Apéritif et déjeuner
- 14h — 16h : Témoignages de catéchuménes et temps de réflexion
autour des enjeux du concile.

Réception des plats :

- le samedi 14 février, de 17h a 18h30

- le dimanche 15 février, de 9h a 10h30
a la Maison Saint-Michel, 3 place Saint-Jean

CAREME 2026
ECOLE D’ORAISON

Pendant le Caréme, la paroisse organise une école d’oraison. Six soirées entre
les vacances de février et celles de Paques (les jeudis 12, 19 et 26 mars, le
mardi 31 mars et les jeudis 9 et 16 avril de 20h30 a 22h30) pour apprendre
a prier et vivre pleinement ces temps de silence offerts a Dieu.

Le curé d’Ars disait : « La priéere fait fondre les nuages et ouvre les cieux ». La
priere personnelle est essentielle dans notre vie de foi mais nous savons qu'il
n’est pas facile de s’y engager et d’y persévérer. Nous manquons de temps,
nous ne savons pas comment faire, I'ennui ou les distractions nous rebutent.
Cette école d’oraison voudrait nous aider a mettre cette priére au coeur de nos
vies !

AGENDA
lundi 2 février 19h00 | Atelier Vie de I'association Le Pont Sainte-Anne
20h30 | Conseil pastoral Saint-Joseph
L 12h00 | Repas Partagés SCB Sainte-Agnés
mardi 3 février . - -

20h30 | Préparation au baptéme Notre-Dame

mercredi 4 février 19h00 Adoration du Saint-Sacrement Eglise
19h30 | A I'écoute de la Bible Notre-Dame

vendredi 6 février 19h00 | Adoration du Saint-Sacrement Eglise

9h00 | Ménage dans I'église Eglise
samedi 7 février 10h00 | Préparation a la premiére communion Notre-Dame

18h30 | Messe animée par les jeunes Eglise
dimanche 8 février Préparation au mariage Sainte-Agnés

FRATERNITE ANTILLAISE A SAINT-MICHEL
le samedi 31 janvier, a 19h30
Une fraternité antillaise se met en place a Saint-Michel. Le but est de se
rencontrer une fois par mois pour partager notre foi et aussi nos joies, nos
peines, afin de s’entraider mutuellement. Notre prochaine rencontre aura lieu a
l'issue de la messe de 18h30 le samedi 31 janvier.

Contact : Jacques Filomin, 07 82 37 87 22




PELERINAGE PAROISSIAL A VEZELAY
du vendredi 8 au dimanche 10 mai 2026
« Heureux ceux qui marchent »

Nous partirons en pélerinage paroissial le week-end du
8 mai.

Au programme :

- Passage par Auxerre

- Découverte de Vézelay et de sa basilique.
- Marche sur les chemins de Saint-Jacques.

Familles avec enfants, jeunes et moins jeunes, seuls ou en
groupe...vous étes tous les bienvenus !

Informations détaillées dans les flyers a I'entrée de I'église.
Inscriptions : bit.ly/stmichelvezelay

SACREMENT DES MALADES
le dimanche 8 février, a 10h30

Le sacrement des malades sera célébré le dimanche 8 février, lors de la messe
de 10h30.

Une réunion de préparation (nécessaire pour recevoir le sacrement !) est prévue
le samedi 31 janvier a 15h (salle Saint-Joseph, entrée par I'église ou 3 place
Saint-Jean).

, Le sacrement des malades a pour but de donner une aide
spéciale au chrétien confronté aux difficultés d’'une maladie
grave ou de la vieillesse. Le chrétien peut recevoir le sacrement

- _@\ des malades chaque fois qu'il est atteint d’une épreuve grave de
/{?J} santé. C’est le sacrement de la présence fortifiante du Seigneur
' a nos cotés.

PREPARATION AU BAPTEME
ce mardi 3 février, a 20h15

La préparation pour les baptémes des nouveau-nés s’effectue lors d’'une
session de deux mardis (de 20h15 a 22h45). Les baptémes sont célébrés le
dimanche, a 12h.

Il est nécessaire de s’inscrire au préalable pour participer a une session.

Responsables : Timothée et Héloise Gautier
prepa.bapteme@saintmichel-paris.fr

A L’ECOUTE DE LA BIBLE
ce mercredi 4 février, a 20h30

Un mercredi soir par mois, les adultes qui le désirent se retrouvent pour
cheminer dans la foi en lisant I'Ecriture sainte.

Durant cette séance, nous regarderons linterdiction de
l'idolétrie exprimée dans les dix commandements (Ex 20,2- "
6). p | é

Programme des soirées : 19h30 temps en sous-groupes, 20h30
enseignement, 21h45 priere des complies, 22h temps convivial (fin a 22h15).

Responsable : Aelith Saillard, ecoutebible@saintmichel-paris.fr

MENAGE DANS L’EGLISE
le samedi 7 février, a 9h

Pour garder notre église belle et accueillante, nous invitons tous ceux qui
veulent a se retrouver samedi 7 février, pour un grand ménage de 9h & 11h.
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PRIERES POUR CHLOE

Chloé est décédée il y a deux ans, le 17 février 2024. Pour prier pour elle et
pour sa famille deux messes seront célébrées a son intention : le mardi 17
février a 18h30 et le dimanche 22 février a 10h30.

Un concert hommage aura lieu le samedi 21 février a 20h dans I'église pour
faire mémoire de sa vie et prier pour elle. Le Choeur Merveilleux France, sous
la direction de Darmel Tshiyoyo et Yves Saido, animera ce temps de
recueillement a travers des ceuvres de Lucien Deiss.

CATECHUMENAT
le lundi 9 février, a 20h

A Le catéchuménat rassemble tous les adultes qui souhaitent
j} se préparer a un sacrement de [linitiation chrétienne
(baptéme, communion, confirmation).

T |
&53 | ‘ Durant cette rencontre, nous regarderons le don que Dieu
- - fait a son peuple de la manne, dans le désert (Ex 16).

N’hésitez pas a vous manifester si vous étes intéressé(e).
Renseignements : Thomas Icard, catechumenat@saintmichel-paris.fr

DENIER DE L’EGLISE
UN GRAND MERCI !

Chers paroissiens,

Toute I'équipe du conseil économique vous souhaite une belle et sainte année
2026. Quelques nouvelles du denier avant la présentation plus détaillée sur les
comptes de I'année.

Un grand merci pour votre engagement ! Comme nous 'avions communiqué
début décembre, il manquait 43% du denier pour avoir un budget équilibré. Le
denier pour I'année 2025 a été cloturé a 200 881€, ce qui correspond a ce qui
avait été budgétisé ! Le nombre de donateurs est en légére baisse, mais nous
avons la joie d’accueillir plus de 68 nouveaux donateurs, ce qui démontre le
dynamisme de notre communauté paroissiale.

Dans la Joie de servir a vos cotés,

Guillaume pour le conseil économique

JOURNAL DE BORD HIVER SOLIDAIRE

Depuis mi-janvier, Benjamin a rejoint I'aventure Hiver Solidaire ! D’origine
ivoirienne et en France depuis 5 ans, il travaille avec une société de
déménagement. |l est agréable, ouvert et parle francais.

Inscrivez-vous sur le planning pour venir le rencontrer |

Nous cherchons notamment des bénévoles pour la période des vacances !

Au programme : diner, jeux & échanges inoubliables !

Vous pouvez venir seul, en famille, avec vos enfants ou avec un ami, de
maniere ponctuelle ou réguliere. Nous comptons sur vous !

www.bit.ly/StMichel17 Groupe WhatsApp bénévoles

Si vous étes intéressés, veuillez écrire a 'adresse e-mail suivante:
hiversolidaire.stmichel@gmail.com
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OBSEQUES

Jeudi 29 janvier .......cccoeceeennen. Christiane FOURCART

LITURGIE

1" lecture : Livre du prophéte Sophonie (2, 3 ; 3, 12-13)
Psaume 145

R/ Heureux les pauvres de cceur,
car le royaume des Cieux est a eux !

Le Seigneur fait justice aux opprimés ;
aux affamés, il donne le pain,
le Seigneur délie les enchainés.

Le Seigneur ouvre les yeux des aveugles,
le Seigneur redresse les accablés,
le Seigneur aime les justes.

Le Seigneur protége I'étranger,
il soutient la veuve et I'orphelin,
le Seigneur est ton Dieu pour toujours.

2¢ lecture : Premiére lettre de saint Paul Apbtre aux Corinthiens (1, 26-31)

Evangile : Evangile de Jésus Christ selon saint Matthieu (5, 12)

INTENTIONS DE MESSE

lundi 2 février 18h30 Protection de Cyril par saint Michel
8h En 'honneur de saint Michel
mardi 3 février Protection de la famille et des enfants par saint
18h30 .
Michel
e e s 8h Remerciements de Josiane a saint Michel
mercredi 4 février
18h30 Claude BAULAY (%)
ioudi 5 février 8h Pour André et Michel JOZEAU (t)
J 18h30 Anne-Marie ROBIN (1)
8h Nicholas BROOK (%)
vendredi 6 février 18h30 Fréderic J!EHL
Bout de I'an
samedi 7 février 12h Pour Rachel et sa famille
18h30 Action de grace

Pour la protection d’Alexis par saint Michel et

9h ) )
dimanche 8 février la sainte Famille
10h30 Défunts de la semaine
18h30 Noélle KIKANO (1)

FETES RELIGIEUSES

Lundi 2 février................... Présentation du Seigneur, féte
Mardi 3 février.................. Saint Blaise (T vers 320)
............................................ Saint Anschaire (1 865)

Jeudi 5 février .................. Sainte Agathe (1 251)
Vendredi 6 février............. Les martyrs du Japon (1 1597)

Samedi 7 février................ Bienheureuse Marie de la Providence (1 1871)




QUAND COMMENCE-T-IL ? OU COMMENCE-T-IL ?

En observant de prés cette scéne de I'Evangile
d’aujourd’hui, nous pouvons nous poser deux
questions l'une sur le momentou Jésus
commence sa mission et l'autre sur le lieu qu'il
choisit pour précher et appeler les apotres.
Demandons-nous : quand commence-t-il ? Ou
commence-t-il ?

Tout d’abord, I'évangéliste nous dit que Jésus
a commenceé sa prédication « lorsqu’il apprit
que Jean avait été arrété » (v. 12). Cela se
passe donc a un moment qui ne semble pas
étre le meilleur : le Baptiste vient d’étre arrété
et les chefs du peuple sont peu disposés a
accueillir la nouveauté du Messie. C’est un
moment qui suggérerait la prudence, mais c’est
précisément dans cette situation sombre que
Jésus commence a apporter la lumiere de la
bonne nouvelle : « Le royaume des cieux est
proche » (v. 17).

Dans notre vie personnelle et ecclésiale aussi,
parfois a cause de résistances intérieures ou
de circonstances que nous ne jugeons pas
favorables, nous pensons que ce n’est pas le
bon moment pour annoncer I'Evangile, pour
prendre une décision, pour faire un choix, pour
changer une situation. Le risque, cependant,
est de rester bloqué dans [l'indécision ou
prisonnier d’'une prudence excessive, alors que
'Evangile nous demande le risque de la
confiance : Dieu est a 'ceuvre a tout moment et
chaque moment est bon pour le Seigneur,
méme si nous ne nous sentons pas préts ou si
la situation ne semble pas étre la meilleure.

Le récit évangéliqgue nous montre également le
lieu ou Jésus commence sa mission publique :
« Il quitta Nazareth et vint s’établir a
Capharnaidm » (v. 13). Il reste toutefois en
Galilée, un territoire habité principalement par
des paiens, qui, en raison du commerce, est
aussi une terre de passage et de rencontres ;
nous pourrions dire un territoire multiculturel
traversé par des personnes d’origines et
d’appartenances religieuses différentes. Ainsi,
I'Evangile nous dit que le Messie vient d’Israél,
mais qu’il dépasse les frontiéres de sa propre
terre pour annoncer le Dieu qui se fait proche
de tous, qui n’exclut personne, qui n’est pas
venu seulement pour ceux qui sont purs, mais
qui, au contraire, se méle aux situations et aux
relations humaines. Nous aussi, chrétiens,
nous devons donc vaincre la tentation de nous

fermer : 'Evangile doit en effet &tre annoncé et
vécu en toutes circonstances et dans tous les
milieux, afin qu’il soit levain de fraternité et de
paix entre les personnes, entre les cultures, les
religions et les peuples.

Fréres et sceurs, comme les premiers disciples,
nous sommes appelés a accueillir 'appel du
Seigneur, dans la joie de savoir que chaque
moment et chaque lieu de notre vie sont visités
par Lui et traversés par son amour. Prions la
Vierge Marie, afin qu’elle nous obtienne cette
confiance intérieure et nous accompagne sur
notre chemin.

PAPE LEON XIV, ANGELUS, Place Saint-
Pierre
Dimanche 25 janvier 2026
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