
 
PAS DE VACANCES POUR SATAN 

 

 

Alors que pour certains d’entre nous 
commence une période de vacances, les 
lectures de ce jour nous rappellent que le 
Démon, lui, n’est jamais en congé. Il demeure 
toujours à l’affût pour nous faire tomber. Les 
vacances sont parfois même des périodes dont 
il profite pour nous inciter à un certain 
relâchement et nous faire oublier nos bonnes 
résolutions de Carême. Prenons garde ! Dans 
l’Évangile, Matthieu nomme le Mauvais de trois 
manières différentes : le diable, le tentateur et 
Satan. Qu’est-ce que chacun de ces noms 
nous apprend-il sur sa manière d’agir ? 
 
Diable, en grec, signifie le menteur ou le 
conspirateur. Nous le voyons bien dans les 
lectures de ce jour. D’abord quand il parle à 
Ève : « Alors, Dieu vous a vraiment dit : ‘Vous 
ne mangerez d’aucun arbre du jardin’ ? » (Gn 
3, 1), alors que Dieu lui propose tous les arbres 
du jardin sauf celui du milieu. Puis plus loin, le 
diable insiste en les trompant sur les 
conséquences du péché : « Pas du tout ! Vous 

ne mourrez pas ! Mais Dieu sait que, le jour où 

vous en mangerez, vos yeux s’ouvriront, et 
vous serez comme des dieux, connaissant le 

bien et le mal. » (Gn 3, 4-5).  Enfin, il dit à 
Jésus, en lui montrant tous les royaumes de la 
terre : « Tout cela, je te le donnerai, si, tombant 

à mes pieds, tu te prosternes devant moi » (Mt 
4, 9). Comme si le diable avait le pouvoir de 
donner à Dieu ce qu’il possède déjà. Trois 
affirmations, trois mensonges !  
 
Matthieu désigne également le mauvais par le 
tentateur. Le diable met à l’épreuve l’homme 
pour le faire tomber. Il le fait notamment en 
insinuant le doute dans notre esprit : « Dieu 
veut-il réellement ton bien ? Est-il vraiment 
bon ? », dit-il en somme à Ève qui n’avait 
jusque-là aucune raison de remettre en 

question la bonté de son Créateur. Ou encore 
quand il questionne la condition divine de 
Jésus : « Si tu es le Fils de Dieu » (Mt 4, 3). La 
tentation est également séduction vis-à-vis des 
faux biens qu’il nous promet : la beauté du fruit 
de l’arbre, la gloire de ce monde… 
 
Enfin, Matthieu nomme le Démon « Satan », 
c’est-à-dire l’Accusateur, l’Adversaire, celui qui 
s’oppose aux projets de Dieu et veut la perte de 
l’homme. Il accuse Jésus de ne pas être Dieu à 
la manière dont lui le voudrait et il accuse 
l’homme d’être faible, impie et coupable. Le 
plus grand piège de Satan est peut-être 
d’enfermer l’homme dans ses fautes en lui 
faisant croire qu’il n’est définitivement plus 
digne de Dieu, alors que toujours le Sauveur 
vient à notre rencontre pour nous relever. 
 
Bien sûr, Jésus ne pouvait céder à la tentation 
du diable. Mais en allant au désert et en jeûnant 
quarante jours et quarante nuits, « il eut faim ». 
Il a voulu expérimenter jusqu’au bout la fragilité 
de notre condition humaine, pour nous montrer 
que même dans les plus graves périodes de 
tentation, il est toujours possible, avec la grâce 
de Dieu, de résister au Tentateur.  

 
Alors, que nous soyons au travail ou en 
vacances, profitons de cette courte période de 
repos pour aller au désert avec Jésus et 
combattre celui qui ne prend jamais de repos.  

 
P. Augustin de Lamberterie 

 

 

 

 

 

Paroisse Saint-Michel 
 
 

Dimanches 22 février et 1er mars 2026 

1e et 2e dimanches de Carême 

 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

AGENDA 

lundi 23 février 
17h00 Chapelet des Pèlerins de l'Eau vive  Saint-Joseph 
19h00 Atelier Vie de l'association Le Pont Sainte-Anne 

mardi 24 février 
7h30 Laudes Église 

12h00 Repas Partagés SCB Sainte-Agnès 
mercredi 25 février 19h00 Adoration du Saint-Sacrement Église 

vendredi 27 février 
7h30 Laudes Église 

19h00 Adoration du Saint-Sacrement Église 
lundi 2 mars 19h00 Atelier Vie de l'association Le Pont Sainte-Anne 

mardi 3 mars 
7h30 Laudes Église 

12h00 Repas Partagés SCB Sainte-Agnès 
mercredi 4 mars 19h00 Adoration du Saint-Sacrement Église 

vendredi 6 mars 
7h30 Laudes Église 

19h00 Adoration du Saint-Sacrement Église 
samedi 7 mars 9h00 Ménage dans l'église Église 

dimanche 8 mars 12h30 Repas du dimanche - Le Pont Sainte-Agnès 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CARÊME 2026 

“Soyez toujours joyeux et priez sans cesse”  
(1 Th 5, 16-17) 

 

Vous trouverez toutes les propositions pour vivre au mieux ce temps du Carême 
2026 dans le tract prévu à cet effet à l’entrée de l’église. 
 

 

LAUDES 

tous les mardis et vendredis, à 7h30 
 

Pour cheminer dans la prière pendant le temps de carême, la prière des laudes 
sera proposée tous les mardis et vendredis à 7h30 dans l’église avant la messe 
de 8h.  
 

 

CHEMIN DE CROIX 

tous les vendredis, à 13h 
 

Pendant le temps du carême, chaque vendredi (jusqu’au dimanche des 
Rameaux) aura lieu un chemin de croix à 13h dans l’église.  
 

 

PRIÈRES POUR CHLOÉ 
 

Chloé est décédée il y a deux ans, le 17 février 2024. Nous célébrerons la messe 
à son intention ce dimanche 22 février à 10h30.  
 

Un concert hommage aura lieu ce samedi 21 février à 20h dans l’église pour 
faire mémoire de sa vie et prier pour elle. Le Chœur Merveilleux France, sous 
la direction de Darmel Tshiyoyo et Yves Saido, animera ce temps de 
recueillement à travers des œuvres de Lucien Deiss.  

 

FRATERNITÉ ANTILLAISE À SAINT-MICHEL 

ce samedi 21 février, à 12h45 
 

Une fraternité antillaise se met en place à Saint-Michel. Le but est de se 
rencontrer une fois par mois pour partager notre foi et aussi nos joies, nos 
peines, afin de s’entraider mutuellement. Notre prochaine rencontre aura lieu à 
l’issue de la messe de 12h le samedi 21 février.  
 

Contact : Jacques Filomin, 07 82 37 87 22 
 

 

LE CAMP DE SKI DU PATRONAGE 

du 28 février au 7 mars 
 

Le patronage de la paroisse part pour son camp ski ce samedi 28 février à 
Abondance ! Ce sont 46 jeunes de la sixième à la seconde et 14 
accompagnants qui vont avoir la joie de découvrir la beauté des Alpes.   
Priez pour nous, nous vous porterons dans nos prières !  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

LA MARCHE DE SAINT-JOSEPH 

pour les hommes et pères de famille 
le samedi 21 mars 

 
 

Thème : « Et qui est mon prochain ? » (Lc 10,29) 
 

 

Rendez-vous à 8h30 à la paroisse pour une matinée d'échanges, de prière et 
de partage en chapitre paroissial. Après le déjeuner nous cheminerons vers la 
basilique du Sacré-Cœur pour un temps d'adoration, d’enseignements et de 
confessions, avant de nous rendre tous vers l'église Saint-Sulpice pour la 
messe, jusqu'à l'envoi à 20h00. Inscription au chapitre "Saint-Michel des 
Batignolles" et versement des frais à hauteur de 15 € à effectuer directement 
sur le site marche-de-st-joseph.fr.  
  

Information : fparakadavil@gmail.com ou par SMS au 06.20.54.57.12 
  

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

CARÊME 2026  

ÉCOLE D’ORAISON  
 

Pendant le Carême, la paroisse organise une école 
d’oraison. Six soirées entre les vacances de février et 
celles de Pâques (les jeudis 12, 19 et 26 mars, le mardi 
31 mars et les jeudis 9 et 16 avril de 20h30 à 22h30) pour 
apprendre à prier et vivre pleinement ces temps de silence 
offerts à Dieu. 
 
Le curé d’Ars disait : « La prière fait fondre les nuages et 
ouvre les cieux ». La prière personnelle est essentielle 
dans notre vie de foi mais nous savons qu’il n’est pas facile 
de s’y engager et d’y persévérer. Nous manquons de 

temps, nous ne savons pas comment faire, l’ennui ou les distractions nous 
rebutent. Cette école d’oraison voudrait nous aider à mettre cette prière au cœur 
de nos vies ! 
  

 

MÉNAGE DANS L’ÉGLISE 

le samedi 7 mars, à 9h 
 

Pour garder notre église belle et accueillante, nous invitons tous ceux qui le 
veulent à se retrouver le samedi 7 mars, pour un grand ménage de 9h à 11h. 
 

 

REPAS DU DIMANCHE 

 le dimanche 8 mars 
 

Un dimanche par mois, venez partager un repas fraternel avec 
l’association Le Pont ! 
 

Si vous n’avez rien de prévu à midi ou si vous souhaitez simplement vivre un 
moment convivial, vous êtes les bienvenus. 
N’hésitez pas à inviter les personnes seules autour de vous. 
Une participation est possible avec un dessert ou 10 €. 
 

 

BIBLIOTHÈQUE SAINT-MICHEL 

 
La bibliothèque paroissiale située au rez-de-chaussée de la Maison Saint-
Michel est ouverte.  
 

Elle veut être un lieu de culture et d‘échanges au cœur de 
notre vie paroissiale. Elle est composée de livres de prières, 
de vies de saints, de témoignages contemporains, d‘ouvrages 
de philosophie et de théologie…  
 

Il est possible de venir y lire un ouvrage ou d’en emprunter.    
N’hésitez pas à y passer !  

 

http://marche-de-st-joseph.fr/
mailto:fparakadavil@gmail.com


www.bit.ly/StMichel17 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

PÈLERINAGE PAROISSIAL À VÉZELAY 

du vendredi 8 au dimanche 10 mai 2026 
« Heureux ceux qui marchent » 

 
Nous partirons en pèlerinage paroissial le week-end du 
8 mai.  
 
Au programme :  
- Passage par Auxerre 
- Découverte de Vézelay et de sa basilique.   
- Marche sur les chemins de Saint-Jacques. 
 

Familles avec enfants, jeunes et moins jeunes, seuls ou en groupe…vous êtes 
tous les bienvenus ! 
 

Informations détaillées dans les flyers à l'entrée de l’église.  
Inscriptions :   https://www.billetweb.fr/2026-pelerinage-vezelay  
 

Contact : margueritedescamps@gmail.com 
 

 

JOURNAL DE BORD HIVER SOLIDAIRE  

 

Nous cherchons activement des bénévoles pour couvrir les prochaines soirées 
Hiver Solidaire pendant les vacances de février !  
  
Au programme : dîner, jeux & échanges inoubliables ! 
Vous pouvez venir seul, en famille, avec vos enfants ou avec un ami, de 
manière ponctuelle ou régulière. Nous comptons sur vous !  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Si vous êtes intéressés, veuillez écrire à l’adresse e-mail suivante: 
hiversolidaire.stmichel@gmail.com 

 

 

PLACES DISPONIBLES POUR  

LE SÉJOUR DE PÂQUES DU PATRONAGE  

du samedi 18 au vendredi 24 avril  

 

Le patronage se déplacera en séjour lors de la 1ère semaine des vacances de 
Pâques ! 
Au programme : Jeux, veillées, randonnées, baignades, activités sportives, 
activités culturelles, activités ludiques et temps de prières ! 
 

Dates : Samedi 18 au Vendredi 24 avril 2026 
Âge du public accueilli : 6 à 10 ans (2019-2015) 
 

Les inscriptions sont possibles par mail à l’adresse suivante : 
lafourcheetc@gmail.com 

 

Contact : Paul Porro, 06 24 86 70 63, lafourcheetc@gmail.com 

LES PÈLERINS DE L’EAU VIVE 

tous les lundis du Carême 
 

Les Pèlerins de l'Eau Vive invitent les malades de l’alcool, leurs familles, leurs 
amis et tous ceux qui veulent ouvrir les yeux sur leur détresse, à venir prier avec 
eux : 

• Les lundis 23 février, 2, 9, 16, 23 et 30 mars (accueil à 17h, salle 
Saint-Joseph, et chapelet à 17h30, dans l’église)  

• À la journée de Pèlerinage à la Chapelle de la Médaille Miraculeuse 
du samedi 28 mars 2026, de 9h à 16h (67 rue de Sèvres) :  

• À leur Pèlerinage à Lourdes : du 4 au 7 juin 2026 
 

Renseignements Marie-Ange Multrier : 06 62 54 28 21,  
 

Groupe WhatsApp bénévoles 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdv49hEjahCuz5h-QgsAd0Fco4qUdQ-O29VEy_dQfObXizc-g/viewform
https://www.billetweb.fr/2026-pelerinage-vezelay
mailto:margueritedescamps@gmail.com
mailto:hiversolidaire.stmichel@gmail.com
mailto:lafourcheetc@gmail.com
mailto:lafourcheetc@gmail.com


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

INTENTIONS DE MESSE 

lundi 23 février 18h30 Remerciements à saint Michel 

mardi 24 février 
8h Pour Michele AVRIL 

18h30 
Pour que l’Esprit Saint protège et sauve 

Fabienne 

mercredi 25 février 
8h 

Action de grâce pour les bienfaits de Dieu 
dans les vies de la famille BOUSARDO 

18h30 Anne-Marie ROBIN (†) 
Bout de l’an 

jeudi 26 février 
8h Pour Marie-France SABATHIE 

18h30 Béatrice, et Isabelle MARTIN (†) 

vendredi 27 février 
8h En l’honneur de saint Michel et des 9 chœurs 

d’anges 

18h30  Louis LEURET (†) 

samedi 28 février 
12h Pour la famille CADOCEREUDU SOLVET 

18h30 Georgette JANSEN (†) 

dimanche 1er mars 

9h Remerciements à Notre Dame de Lourdes 

10h30 Messe  pro populo 

18h30 Remerciements à saint Michel, aux archanges 
et anges pour Fabienne 

lundi 2 mars 18h30 Remerciements à la Sainte Marie, à saint 
Antoine de Padoue et tous les saints 

mardi 3 mars 
8h Claude BAULAY (†) 

18h30 En l’honneur de saint Michel 

mercredi 4 mars 
8h Pour Bernadette BOULOY (†) et tous les 

défunts de la famille 

18h30 Pour la famille BASTAT (†) 

jeudi 5 mars 
8h Anne-Marie ROBIN (†) 

18h30 Georgette JANSEN (†) 

vendredi 6 mars 
8h Nicholas BROOK (†) 

18h30 Frédéric JEHL (†) 

samedi 7 mars 
12h Pour la famille RINCLA 

18h30 Ahmed EL MAGHRABI (†) 
Bout de l’an 

dimanche 8 mars 

9h Noelle KIKANO (†) 

10h30 Messe pro populo 

18h30 Josefa FERNANDEZ (†) 

FÊTES RELIGIEUSES 
Lundi 23 février ................. Saint Polycarpe († 155) 

Mardi 24 février ................. Bienheureuse Isabelle de France († 1270) 

Vendredi 27 février ........... Saint Grégoire de Narek († 1010) 

Samedi 28 février .............. Bienheureux Daniel Brottier († 1936) 

Mercredi 4 mars ................ Saint Casimir († 1484) 

Samedi 7 mars .................. Saintes Perpétue et Félicité († 203) 



 
« CARÊME » 

 

Le Carême est le temps où l’Église, avec une 
sollicitude maternelle, nous invite à remettre le 
mystère de Dieu au centre de notre vie. 
Le cheminement du Carême devient une 
occasion propice pour prêter l’oreille à la voix 
du Seigneur et renouveler la décision de suivre 
le Christ, en parcourant avec Lui le chemin qui 
monte à Jérusalem où s’accomplit le mystère 
de sa passion, de sa mort et de sa résurrection. 
 
Écouter 
 
Cette année, je voudrais attirer l’attention, en 
premier lieu, sur l’importance de laisser place à 
la Parole à travers l’écoute, car la disposition à 
écouter est le premier signe par lequel se 
manifeste le désir d’entrer en relation avec 
l’autre. 
Dieu Lui-même, se révélant à Moïse depuis le 
buisson ardent, montre que l’écoute est un trait 
distinctif de son être : « J’ai vu la misère de mon 
peuple qui est en Égypte, et j’ai entendu ses 
cris » (Ex 3, 7). L’écoute du cri de l’opprimé est 
le début d’une histoire de libération. Entrer 
dans cette disposition intérieure de réceptivité 
c’est se laisser instruire aujourd’hui par Dieu à 
écouter comme Lui, jusqu’à reconnaître que « 
la condition des pauvres est un cri qui, dans 
l’histoire de l’humanité, interpelle constamment 
notre vie, nos sociétés, nos systèmes politiques 
et économiques et, enfin et surtout, l’Église » 
(Léon XIV, Dilexi te).  
 
Jeûner 
 
Si le Carême est un temps d’écoute, le jeûne 
constitue une pratique concrète qui dispose à 
l’accueil de la Parole de Dieu. L’abstinence de 
nourriture est, en effet, un exercice ascétique 
très ancien et irremplaçable dans le chemin de 
conversion. Précisément parce qu’il implique le 
corps, il rend plus évident ce dont nous avons 
“faim” et ce que nous considérons comme 
essentiel à notre subsistance. Il sert donc à 
discerner et à ordonner les “appétits”, à 
maintenir vigilant la faim et la soif de justice en 
les soustrayant à la résignation, en les 
éduquant pour qu’ils deviennent prière et 
responsabilité envers le prochain. 
 
Cependant, pour que le jeûne conserve sa 
vérité évangélique et échappe à la tentation 
d’enorgueillir le cœur, il doit toujours être vécu 
dans la foi et l’humilité. Cela exige de rester 
enraciné dans la communion avec le Seigneur 

parce que « personne ne jeûne vraiment s’il ne 
sait pas se nourrir de la Parole de Dieu » 
(Benoît XVI, Catéchèse - 9 mars 2011). Je 
voudrais donc vous inviter à une forme 
d’abstention très concrète et souvent peu 
appréciée, celle des paroles qui heurtent et 
blessent le prochain. Alors, nombre de paroles 
de haine laisseront place à des paroles d’espoir 
et de paix. 
 
Ensemble 
 
Enfin, le Carême met en évidence la dimension 
communautaire de l’écoute de la Parole et de 
la pratique du jeûne. Nos paroisses, les 
familles, les groupes ecclésiaux et les 
communautés religieuses sont appelés à 
accomplir pendant le Carême un cheminement 
commun dans lequel l’écoute de la Parole de 
Dieu, tout comme celle du cri des pauvres et de 
la terre, devienne une forme de vie commune 
et dans lequel le jeûne soutienne une 
authentique repentance.  
 
Biens aimés, demandons la grâce d’un Carême 
qui rende notre oreille plus attentive à Dieu et 
aux plus démunis. Demandons la force d’un 
jeûne qui passe aussi par la langue, afin que 
diminuent les paroles qui blessent et que 
grandisse l’espace pour la voix de l’autre. Et 
faisons en sorte que nos communautés 
deviennent des lieux où le cri de ceux qui 
souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre 
des chemins de libération, nous rendant plus 
prompts et plus diligents à contribuer à 
l’édification de la civilisation de l’amour. 
 
Je vous bénis de tout cœur ainsi que votre 
cheminement de Carême. 
 

MESSAGE DU SAINT-PÈRE LÉON XIV 
POUR LE CARÊME 2026  

 

 
 

 
 
 
 

Paroisse Saint-Michel,  

3 place Saint-Jean, 75017 Paris 

Site : saintmichel-paris.fr,  

Facebook : Paroisse Saint-Michel – Paris 

secretariat@saintmichel-paris.fr, 01 43 87 33 94 

mailto:secretariat@saintmichel-paris.fr

